
Utnyttja

nätverk

När framtidsplaner och -mål
stämmer överens med den egna

kompetensen.

När man tänker på sin
egen framtid, men har funderingar

över sin egen kompetens.

När framtidsplanering ännu
inte känns aktuell och

 hjälp behövs
i vardagliga sysslor.

Peppa till att prova nya saker

Ge konkret respons

Var ett stöd i upprättandet av planer

Undersök olika alternativ

Använd färdiga handledningsmaterial

FRAMTIDSMÅL OCH
VERKSAMHET

INSTIFTA OCH
BYGGA FÖRTROENDE

Reservera tid för ostörda samtalstillfällen

Var nyfiken, ställ frågor och lyssna

Fråga om drömmar

Var positiv och konstruktiv

Berätta om de positiva effekterna
av det utförda arbetet

IDENTIFIERA
KOMPETENS

Skapar möjligheter till att lyckas

Fundera över erfarenheterna från arbetet

Hjälp till att sätta ord på kompetensen

Berätta att du finns tillgänglig och stödjer

Stöd planen

Förbered er på eventuella ändringar

STÖDJA FORTSATTA VÄGAR

Att bli en del av en

arbetsgemenskap


